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Agitation X X

Anxiété X X X X X X X X

Chagrin X X X

Choc X X

Colère X X X X X

Crise de panique X

Culpabilité X X   

Déprime X X X X

Epuisement nerveux X X X X

Évanouissement X X X

Frustration X X

Hystérie X

Irritabilité X X

Maux de tête X X X

Nervosité X X X X

Paranoïa

Pensée négative X X X

Perte d'intérêt dans la vie 
X X X

Phobie X X

Sautes d'humeur  X X X

Stress avant un examen, 

une prise de parole, un 

entretien X X X X X

Stress émotionnel X

Stress mental X X X

Stress préopératoire X X X

Traumatisme X X

Troubles du sommeil X X X X X

Vertige X X


